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Info - Hungacher Aktivitäten 

Mit Herz und Humor durch den Sommertag 

Passend zum Jahresmotto «Mit Herz und Hu-
mor» stand der 21. Juli im Alterswohnheim 
Hungacher ganz im Zeichen von Freude, Begeg-
nung und gemeinsamem Lachen. 

Bei schönstem Sommerwetter war Clownin Hei-
dula zu Gast und begeisterte die Bewohnerinnen 
und Bewohner mit viel Witz, Charme und Feinge-
fühl. Mit ihrer herzlichen Art sorgte sie für viele 
heitere Momente und zauberte so manches Lä-
cheln auf die Gesichter. Ein besonderes Highlight 
war die Fotobox. Mit verschiedenen Accessoires 
konnten Bewohnerinnen, Bewohner und Mitarbei-

Tierischer Besuch im Hungacher 

Am 10. August ging es im Hungacher im 
wahrsten Sinne des Wortes tierisch zu und her: 
Zwei Alpakas statteten den Bewohnerinnen und 
Bewohnern einen ganz besonderen Besuch ab. 

Mit ihrem ruhigen und sanften Wesen eroberten 
die beiden Tiere die Herzen im Nu. Alpakas gel-
ten als neugierig, feinfühlig und ausgeglichen. 
Ihre ruhige Ausstrahlung kann entspannend wir-
ken und schafft auf ganz natürliche Weise Nähe 
und schöne Begegnungen.  

Dies zeigte sich auch im Hungacher: Bewohnerin-
nen, Bewohner und Mitarbeitende waren von den 
beiden sympathischen Gästen begeistert. Natür-
lich durften ausgiebiges Beobachten, Streicheln 
und das eine oder andere Erinnerungsfoto nicht 
fehlen. 

Der besondere Besuch sorgte für viel Freude, 
strahlende Gesichter und angeregte Gespräche 
und wird bestimmt noch lange in schöner Erinne-
rung bleiben. 

tende in unterschiedliche 
Rollen schlüpfen und ge-
meinsam Erinnerungsfotos 
gestalten. Dabei entstanden 
viele schöne und originelle 
Bilder – und vor allem wun-
derbare Begegnungen und 
Momente voller Lebensfreu-
de. 

Ein rundum gelungener Sommertag, der das Jah-
resmotto auf besonders schöne Weise erlebbar 
machte: Mit Herz und Humor. 
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Info - Hungacher Aktivitäten 

Bewohnendenausflug 2026 

Am Donnerstag, 20. August 2026, fand der dies-
jährige Hungacher-Ausflug statt. Gemeinsam mit 
den Bewohnerinnen und Bewohnern sowie ihren 
Begleitpersonen und unterstützenden Mitarbei-
tenden machte sich die Gruppe auf den Weg 
nach Brunnen. Nach dem gemeinsamen Treff-
punkt im Hungacher ging es mit dem Schiff von 
Beckenried nach Brunnen. Bereits die Fahrt über 
den Vierwaldstättersee bot Gelegenheit, die wun-
derschöne Landschaft und das gemütliche Zu-
sammensein zu geniessen. 

In Brunnen angekommen, führte ein kurzer Spa-
ziergang zum City Hotel, wo die Ausflugsgruppe 
mit einem Apéro empfangen wurde. Anschlies-
send genossen alle in gemütlicher Runde das ge-
meinsame Mittagessen.  

Am Nachmittag ging es zurück zum Schiff nach 
Beckenried. Gegen 15.30 Uhr traf die Gruppe wie-
der wohlbehalten und pünktlich vor den ersten 
Regentropfen im Hungacher ein – mit vielen 
schönen Eindrücken und Erinnerungen an einen 
gelungenen gemeinsamen Tag. 

Ein herzliches Dankeschön gilt allen Begleitperso-
nen und Mitarbeitenden für ihre tatkräftige Un-
terstützung. Ohne ihren wertvollen Einsatz wäre 
ein solcher Ausflug nicht möglich. Sie haben we-
sentlich dazu beigetragen, den Bewohnerinnen 
und Bewohnern einen besonderen Tag zu ermög-
lichen. 

Männer unter sich 

Bereits zum dritten Mal fand im Hungacher der 
beliebte Männergrill statt. Bei schönstem Grill-
wetter trafen sich die männlichen Bewohner zu 
einem gemütlichen Beisammensein unter Män-
nern. 

 

Bei feinen Grilladen, einem kühlen Getränk und 
guten Gesprächen genoss die Runde die geselli-
ge Atmosphäre in vollen Zügen. Es wurde erzählt, 
gelacht und gemeinsam auf einen gelungenen 
Nachmittag angestossen. 

 

Der Männergrill hat sich mittlerweile zu einem 
schönen und geschätzten Anlass im Hungacher 
entwickelt – und eines steht fest: Eine vierte 
Ausgabe darf gerne folgen! 
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Info - Hungacher Personelles 

Im August hat Alina 
Zimmermann ihre drei-
jährige Ausbildung zur 
Fachfrau Gesundheit 
EFZ im Hungacher be-
gonnen. Während ihrer 
Lehrzeit wird sie die viel-
fältigen Aufgaben in der 
Pflege und Betreuung 
kennenlernen und dabei 
von unserem Pflegeteam 
begleitet.  
 

Wir freuen uns, Alina auf ihrem Weg ins Berufsle-
ben begleiten zu dürfen, und wünschen ihr eine 
spannende und lehrreiche Ausbildungszeit mit 
vielen schönen Begegnungen. 

Start Ausbildung Start Ausbildung 

Besonders freuen wir uns, 
dass wir in diesem Jahr 
wieder einen Lernenden 
in unserer Küche begrüs-
sen dürfen. Elias Müller 
aus Beckenried hat im 
August seine zweijährige 
Ausbildung zum Küchen-
angestellten EBA im 
Hungacher begonnen. 

Während seiner Lehrzeit 
wird Elias die vielfältigen 
Aufgaben in unserer Kü-
che kennenlernen und 

Schritt für Schritt in den Berufsalltag eingeführt. 
Dabei wird er von unserem Küchenteam begleitet 
und kann sein Wissen und seine praktischen Fä-
higkeiten laufend erweitern. 

Wir haben Elias gefragt: Warum hast du dich für 
eine Ausbildung als Küchenangestellter ent-
schieden? «Kochen macht mir auch in meiner 
Freizeit Spass. Mein Vater ist Koch und hat mich 
schon früh für diesen Beruf begeistert. So war für 
mich schnell klar, dass ich ebenfalls in diese Rich-
tung gehen möchte.»  

Melanie Odermatt ab-
solvierte vom 1. August 
2023 bis 31. Juli 2026 ihre 
Ausbildung zur Fachfrau 
Gesundheit EFZ im 
Hungacher und hat diese 
erfolgreich abgeschlos-
sen. Dazu gratulieren wir 
ihr ganz herzlich! 

Besonders freut uns, dass 
Melanie dem Hungacher 
weiterhin erhalten bleibt. 
Ab September sammelt 
sie erste Berufserfahrun-
gen als Fachfrau Gesund-
heit, bevor sie im nächs-

ten Jahr ihre Ausbildung zur diplomierten Pfle-
gefachfrau HF beginnt. 

Wir freuen uns sehr, Melanie weiterhin auf ihrem 
beruflichen Weg begleiten zu dürfen, und wün-
schen ihr für die nächsten Schritte viel Freude 
und Erfolg. 

Neu im Sekretariat Gratulation zum Lehrabschluss 

Am 1. Mai hat Rahel 
Amstad ihre Tätigkeit 
mit einem 40%-Pensum 
im Hungacher aufge-
nommen. Sie ist in der 
Bewohneradministration 
tätig und am Schalter 
sowie am Telefon eine 
wichtige Anlaufstelle für 
unsere Bewohnerinnen 
und Bewohner, Angehö-
rigen und Gäste. 

Mit ihrer freundlichen, hilfsbereiten und kompe-
tenten Art hat sich Rahel bereits bestens einge-
lebt. Sie wohnt mit ihrem Ehemann und ihren 
zwei Kindern in Beckenried. 

Wir haben Rahel gefragt, was sie besonders da-
ran gereizt hat, in einem Betrieb wie dem Al-
terswohnheim Hungacher zu arbeiten: «Mir ist 
es wichtig, einer sinnstiftenden Arbeit nachzuge-
hen, bei der der Mensch im Vordergrund steht. 
Gleichzeitig arbeite ich sehr gerne im Team und 
schätze den persönlichen Austausch und die Be-
gegnungen im Arbeitsalltag.» 



Info Hungacher 2 / 2026 / Seite  5 

Info - Hungacher Neuigkeiten 

Bewohnendennachrichten 

für die Monate März bis August 

 

Herzlich willkommen 

Margaritha Achermann, Paula Amstad Wyrsch, 

Peter Hauser, Lina Käslin, Dietrich Klöckner, Ruth 

Moser-Aschwanden, Werner Rossi, Josef Anton 

Truttmann, Gisela Würsch 

 

Tiefe Anteilnahme 

Ulrich Amsler-Tschopp, Arthur Amstad, Alfred 

Birke, Verena Käslin, Martha Käslin-Niederberger,  

Roland Lueger, Melchior Murer-Käslin, Anton 

Alois Truttmann, Rudolf Walker, Klara Würsch-

Käslin 

  

Verabschiedet  

Agnes Bührer, Eugenio Rüegger, Peter Rusch, 

Maria Trinkler, Bernhard Wipfler  

Personelles 

für die Monate März bis August 

 

Herzlich willkommen 

Pflege Monika Christen  

 Sanja Dojcinovic  

 Elia Küchler  

 Nadine Meienberg  

 Alina Zimmermann  

Sekretariat Rahel Amstad  

Hauswirtschaft Yvonne Käslin (befristet)  

Gastronomie Elias Müller  

 Patricia Schwab  

 

Auf Wiedersehen und vielen Dank 

Hanny Banz, Andrea Baumeler, Sandro Bonforte, 

Priska Imhof, Irene Röthlin, Heike Vornholz,  

Olaf Vornholz 

 

Dienstjubiläen 

5 Jahre Marlies Vollenweider 

10 Jahre Monika Ambauen 

 Karin Schopfer-Stähli 

15 Jahre Claudia Schrempf 

25 Jahre Annemarie Käslin 

Erneut mit «Fourchette verte» ausgezeichnet 

Auch in diesem Jahr dürfen wir uns über eine 
schöne Auszeichnung freuen: Das Alterswohn-
heim Hungacher wurde erfolgreich mit dem Label 
«Fourchette verte» rezertifiziert. 

Damit wird bestätigt, dass unser Verpflegungsan-
gebot weiterhin die Qualitätskriterien für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche und bedürf-
nisgerechte Ernährung erfüllt. Neben gesundheit-
lichen Aspekten fliessen auch ökologische und 
nachhaltige Überlegungen in die Beurteilung ein. 

Besonders wichtig ist uns, dass eine ausgewoge-
ne Ernährung und Genuss Hand in Hand gehen. 
Die Wünsche und Bedürfnisse unserer Bewohne-
rinnen und Bewohner stehen dabei im Mittel-
punkt. Bewährte und traditionelle Gerichte haben 
deshalb ebenso ihren Platz auf dem Menüplan 

wie neue Ideen und saisonale Angebote. 

Die erfolgreiche Rezertifizierung ist eine schöne 
Anerkennung für die 
tägliche Arbeit unseres 
Küchenteams und be-
stätigt uns darin, den 
eingeschlagenen Weg 
weiterzugehen. 

Ein herzliches Danke-
schön an unser Kü-
chenteam für das 
grosse Engagement 
und die tägliche Ar-
beit zum Wohl unse-
rer Bewohnenden! 
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Hitzetage — Wenn der Sommer so richtig einheizt 

Die Hitzewelle hatte auch das Alterswohnheim 
Hungacher fest im Griff. Die hohen Temperaturen 
waren für die Bewohnerinnen und Bewohner 
ebenso wie für die Mitarbeitenden eine Heraus-
forderung. 

Umso wichtiger waren kleine und grössere Mög-
lichkeiten zur Abkühlung. Die Bewohnenden ge-
nossen erfrischende Fussbäder – und wer es et-
was spritziger mochte, nutzte kurzerhand die 
Sprinkleranlage im Garten für eine willkommene 
Erfrischung. Bei den Mitarbeitenden sorgte zwi-
schendurch ein Glace für Abkühlung und etwas 
Sommerstimmung im Arbeitsalltag. 

Auch im Gebäude wurden Massnahmen getrof-
fen: Im 1. Oberge-
schoss wurde an 
den Fenstern eine 
spezielle isolieren-
de Folie ange-
bracht. Dadurch 
konnte die Sonnen-
einstrahlung redu-
ziert und die Tem-
peratur in den In-
nenräumen etwas 

gesenkt werden. 

Daneben galt es, 
ausreichend zu 
trinken, schattige 
Plätze aufzusuchen 
und körperliche 
Anstrengungen 
möglichst auf die 
kühleren Tageszei-
ten zu verlegen. So 
wurde gemeinsam 
versucht, die heis-
sen Tage für alle 
möglichst ange-
nehm zu gestalten. 

Und trotz aller Hitze zeigte sich: Mit etwas Kreati-
vität, einem kühlen Fussbad und einem Glace lässt 
sich auch ein Hochsommertag im Hungacher gut 
meistern. 

Angekommen im Hungacher 

Seit meinem Start als Institutionsleiterin im Janu-
ar sind bereits einige Monate vergangen – und 
ich kann sagen: Ich habe mich vom ersten Au-
genblick an in den Hungacher verliebt. Die famili-
äre Atmosphäre, die herzlichen Begegnungen mit 
den Bewohnerinnen und Bewohnern und die Mit-
arbeitenden, die sich jeden Tag mit viel Engage-
ment einbringen, machen diesen Ort für mich zu 
etwas ganz Besonderem. Und natürlich trägt 
auch Beckenried mit seiner wunderschönen Lage 
einiges dazu bei. 

Während zwei Monaten musste ich aus gesund-
heitlichen Gründen eine Pause einlegen. Umso 
mehr hat es mich gefreut zu sehen, wie selbstver-
ständlich das Tagesgeschäft durch das bestens 
eingespielte Team weitergeführt wurde. Dafür 
gebührt allen Beteiligten ein herzliches Danke-
schön. Inzwischen bin ich wieder im Hungacher 
anzutreffen und freue mich sehr, wieder Teil des 
täglichen Geschehens zu sein. 

Auch sonst fühle ich mich gut angekommen: Der 
Nidwaldner Dialekt stellt für mich inzwischen 
kaum mehr eine sprachliche Hürde dar – auch 
wenn ich mir mit dem aktiven Sprechen wohl 
noch etwas Zeit lasse.  

Und nun? Es gibt einiges zu tun! Auch ein kleiner 
Betrieb wie der Hungacher darf und soll sich wei-
terentwickeln. Mir ist wichtig, mit der Zeit zu ge-
hen, neue Ideen aufzunehmen und dort Verände-
rungen anzustossen, wo sie einen Mehrwert brin-
gen. Gleichzeitig soll Bewährtes seinen festen 
Platz behalten und mit der nötigen Wertschät-
zung gepflegt werden. Für mich macht genau 
dieser Mix den Hungacher aus: Bewährtem 
Sorge tragen, offen für Neues bleiben und ge-
meinsam Schritt für Schritt in die Zukunft ge-
hen. Ich freue mich darauf.  

Herzliche Grüsse 
Séverine Hess, Institutionsleiterin 
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Info - Hungacher Sommerspass 

Finden Sie die 10 versteckten Wörter! In diesem Buchstabengitter haben sich 10 Begriffe versteckt, 

die das Leben schöner machen. Die Wörter können waagrecht oder senkrecht gelesen werden. 

 

HERZ  ·  HUMOR  ·  LACHEN  ·  FREUDE  ·  MUSIK  ·  GENUSS  ·  SONNE  · GLÜCK · LIEBE · LÄCHELN 

 

Mit Herz und Humor — rätseln & schmunzeln 
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Info - Hungacher letzte Seite 

September  
  

09.09.             11:45 Uhr Seniorentreff 
  

10.09.             14:00 Uhr Herbstbummel mit dem Besuchsdienst Vergissmeinnicht 
  

15.09.             15:00 Uhr Caféhausmusik  
  

Oktober  
  

05.10.             14:30 Uhr Besuch der Frauengemeinschaft Beckenried 
  

14.10.             11:45 Uhr Seniorentreff 
  

12.-18.10. Wildwoche (mit Anmeldung) 
  

20.10.             15:00 Uhr Caféhausmusik  

  

28.10.             14:30 Uhr Pfarrei Beckenried lädt ein zur Geburtstagsfeier 80 plus 
  

November  
  

07.11.             15:00 Uhr Besuch der Sennenmeister 
  

08.11. Älplerchilbi 
  

11.11.             11:45 Uhr Seniorentreff 
  

17.11.             15:00 Uhr Caféhausmusik 
  

22.11.             14:30 Uhr Auftritt Beggrieder Trachteleyt 
  

24.11.             14:30 Uhr Geburtstagsfeier (intern) 
Bewohnerinnen und Bewohner mit Geburtstagen vom 1.7. bis 30.11. sind herzlich 
eingeladen. 

  

Dezember Voranzeige 
  

05.12. Chlaismärcht / Izug und Chlaishock 
  

09.12.             11:45 Uhr Seniorentreff 
  

23.12.             15:00 Uhr Bewohnerweihnacht 
  

Veranstaltungshinweise 


