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Menueplan 13.-19.05.05.2024 (Woche 20)

Mittagsauswahl Abendauswahl
Auswahl 1: Rintstatschli mit Estragonsauce, Kartoffelstock und Tagesgemiise Auswahl 1: Cafe complet
Auswahl 2: Urdinkel-Quarkspatzli mit Gemiise und Pilzen kleiner Salat Auswahl 2: Spargeln mit
Spiegelei
Taglich ab 11:30 Uhr Salatbuffet Quarksauce
Tagesmenue Vegimenue Abend

Montag
13.05

Blumenkohlsuppe
Rindstatschli mit Estragonsauce
Kartoffelstock, Lauchgemiise
Hausgemachte Roulade

Blumenkohlsuppe
Zucchinischiffli mit Tofu und Gemise
Kartoffelstock, Lauchgemise
Hausgemachte Roulade

Apfelchiechli mit
Vanillesauce

Suppe mit
Brotauswahl/Kase

Milchkaffee und Joghurt

Dienstag
14.05

Brotsuppe mit Kimmel

Pouletoberschenkel an Tomatensauce
mit Oliven

Vollkornspaghetti, Peperonigemise
Ovomaltine-Quarkmousse mit Beeren

Brotsuppe mit Kimmel
Sojatatschli an Tomatensauce
mit Oliven
Vollkornsphagetti, Peperonigemise
Ovomaltine-Quarkmousse mit Beeren

Birchermuesli mit
Frichten und Beeren
Suppe mit
Brotauswahl/Kase
Milchkaffee und Joghurt

Mittwoch
15.05

Schnittlauchsuppe
Vegetarischer Hackbraten an
Zucchini-Safransauce
Weissweinrisotto, Karotten gedampft
Mandel-Képfli mit Nektarinenkompott

Schnittlauchsuppe
Vegetarischer Hackbraten an
Zucchini-Safransauce
Weissweinrisotto, Karotten gedampft
Mandel-Kopfli mit Nektarinenkompott

Suppe mit Brotauswahl
Kase-Eier-Fleischplatte

Verschiedene
Joghurt/Friichtequark

Milchkaffee

Donnerstag
16.05

Gurkensuppe
Kalter Braten garniert
Quarksauce
Bratkartoffeln, Grillgemiise
Joghurt-Zitronencreme mit Erdbeeren

Gurkensuppe

Lauwarmer Gemuse-Frichtesalat mit
Feta und Quarksauce

Bratkartoffeln, Grillgemiise
Joghurt-Zitronencreme mit Erdbeeren

Susse Polentaschnitte mit
Rhabarberkompott
Suppe mit
Brotauswahl/K3se
Milchkaffee und Joghurt

Freitag
17.05

Kartoffelsuppe mit Salbei
Hausgemachter Kase-Quarkkuchen
Salatbuffet
Zwetschgensorbet mit Friichten

Kartoffelsuppe mit Salbei
Hausgemachter Kase-Quarkkuchen
Salatbuffet
Zwetschgensorbet mit Friichten

Hilttenkaseterrine mit
Spargeln und Joghurtdip

Suppe mit
Brotauswahl/Kase

Milchkaffee und Joghurt

Samstag
18.05

Zwiebelsuppe
Quornwirfeli an Paprikasauce
mit Champignons
Polenta, Cocobohnen gediinstet
Bananenfrappe

Zwiebelsuppe
Quornwiirfeli an Paprikasauce
mit Champignons
Polenta, Cocobohnen gediinstet
Bananenfrappe

Schinkensulzli mit
Garnituren und Dipsauce

Suppe mit
Brotauswahl/Kase

Milchkaffee und Joghurt

Sonntag
19.05

Broccolisuppe
Weisses Kalbsvoressen
Vollkornnudeln, Spargelgemiise
Hausgemachte Parfaitglace
mit caramelisierten Apfeln

Broccolisuppe
Geflllte Peperoni mit Quinoa
Vollkornnudeln, Spargelgemiise
Hausgemachte Parfaitglace
mit caramelisierten Apfeln

Suppe mit Brotauswahl
Kase-Eier-Fleischplatte

Verschiedene
Joghurt/Friichtequark

Milchkaffee

Preise:

Salatteller CHF 12.- Abendessen CHF 12.-

Menue Mittag: (Salat oder Suppe Hauptgang, Dessert, Mineralwasser) CHF 18.-
Menueinderung (Beilagen) CHF. 2.- / zusatzlich Suppe oder Menuesalat CHF. 5.-




